
 

2022年 4月より、助産師外来が始まります。 

助産師外来では、正常な妊娠経過をたどる妊婦さんを対象に、 

医師と情報共有しながら、1人ひとりにあった妊婦健診・保健指導を行います。 

不安な事・悩んでいる事などがありましたら、お気軽にご相談下さい。 

〔健診のながれ〕 

①再来機にて受付 

②3 番ブロックにて尿検査・血液検査(必要時) 

③10 ブロックにて受付、体重・血圧測定 

④助産師外来 

⑤会計 

〔対象〕 

・妊娠 26～27 週 

・妊娠 30～31 週 

・妊娠 37 週 

※前回の健診時に医師の許可が 

ある妊婦さん 

〔内容〕 

・ドップラー(胎児心拍確認) 

・モニター(胎児心拍モニター)  

・尿検査 

※お薬を希望されている方、医師の診察を希望されている方、助産師外来で 

医師の診察が必要と判断された方は、普段通り医師の診察となります。 


