
 

 

 

 

 

◇日 時  令和８年２月１９日（木） 
午後２時～午後３時（１３時４５分 受付開始） 

 
◇会 場  東千葉メディカルセンター ２階講堂 
 
◇対 象  糖尿病治療・予防に関心のある方 
 

◇内 容  健“コウ”長寿、いち にー さん!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 入場無料 

申し込み不要 

① 健“幸”長寿  
代謝・内分泌内科医師 木下 大輔 

（老年科専門医、フレイルサポート医） 

② 健“効”長寿  
リハビリテーション部 主任理学療法士 小網 暢彦 

（フレイルコーディネーター） 

③ 健“口”長寿 

歯科口腔外科医師 駒 綾香 

 

 【お問い合わせ】 
 

東千葉メディカルセンター 総務課 総務係 

TEL：0475-50-1199 

令和７年度第４回 東千葉メディカルセンター 

糖尿病教室 
 


