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特　集

を
知っていますか？

院内の感染対策の方針の策定・実施。

手指衛生、清掃、消毒、感染症患者の
隔離方法などの具体的な
マニュアルを作成。

感染症の発生状況のモニタリング。

院内での感染拡大の兆候を
早期に発見し、対応。

医療従事者への教育、
感染防止策に関する定期的な研修や
トレーニングの実施。

抗菌薬適正使用支援
（Antimicrobial Stewardship）
耐性菌の増加を防ぐため、
抗菌薬の適切な使用を促進。

感染症発生時の対応、クラスターや
院内感染が発生した場合に速やかな
調査と対応。

ICTの主な活動内容

薬 剤 師

抗菌薬の
適正使用を指導し
耐性菌対策支援

看 護 師

現場での感染対策の
指導や実施

医　師

感染症の診断や
治療に関する専門的な
アドバイスの提供

事務職員

チームの運営や
記録の管理等

臨床検査技師

病原体の検出や
モニタリングの実施

ICT

毎週金曜日に、ミーティング後、
病棟や検査部・手術室の
ラウンドを行います。

1

手指衛生や環境整備、トイレ、
リネンなど感染管理状況の
確認と、職員への周知度確認
ヒアリングを行います。

2

改善が必要な箇所を 
チェックします。

3

当日中にチェックした箇所の
フィードバックを行います。

4

ICTラウンドの様子

　症状としては発熱、倦怠感、頭痛、咽頭痛な
どの症状がではじめて、数日後に、咳が出てき
ます。咳は、痰を伴うことが少ない乾いた咳が
特徴で、解熱した後も長引くことがあります。
医療機関を受診、診断を受けて抗菌薬で治療を
行われた場合、一般的には２～３日で解熱する
ことがほとんどです。

　感染経路は咳やくしゃみの飛散から感染が
拡がる、いわゆる飛沫感染です。家庭内や
学校・職場内など小集団での感染の広がりは
ありますが、インフルエンザのように大きな感染
拡大が起こることは稀です。

　現在、流行しているマイコプラズマ肺炎は、一般的な肺
炎と異なり、学童期から成人にみられ、高齢者には少ない
感染症です。ほとんどが軽症で、自然に治ることもあります
が、ごく稀に重症化することがあります。
　４年に一度のオリンピック開催年
に定期的に流行していたため「オリ
ンピック肺炎」と呼ばれていたこと
もありますが、最近はその傾向はな
くなりました。

数日後

学童期成人

感染リスク 高

高齢者

感染リスク 低

ICT topic

症   状

感染経路

　飛沫感染を予防するためには、マスク着用や
換気、石けんと流水による手洗いやアルコール
による手指消毒など手指衛生を併せて行うこと
が重要です。マスク着用や手指衛生を日常的に
きちんと行うことで感染を予防することできるの
で注意していきましょう。

予防対策

サヨナラ…

キャッ！
逃げろ！

感染症退散！

感
染
症
の
発
生
や
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に

感
染
制
御
チ
ー
ム（
Ｉ
Ｃ
Ｔ
）が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
の
感
染
制
御
チ
ー
ム

は
、病
院
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
か

ら
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、そ
の
家
族

や
病
院
職
員
、訪
問
者
な
ど
す
べ
て
の

人
を
守
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

　

院
内
で
はInfection Control 

Team

（
イ
ン
フ
ェ
ク
シ
ョ
ン
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
チ
ー
ム
）の
略
語
で「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
」と
呼

ば
れ
て
お
り
ま
す
。Ｉ
Ｃ
Ｔ
は
医
療
機

関
内
で
の
感
染
症
の
予
防
と
制
御
を

専
門
と
す
る
多
専
門
的
な
チ
ー
ム
で

あ
り
、当
セ
ン
タ
ー
で
は
専
門
知
識
を

持
っ
た
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
医
師
、看
護

師
、薬
剤
師
、臨
床
検
査
技
師
、事
務
職

員
が
連
携
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
動
は
医
療
の
現
場
で
の

感
染
症
管
理
に
お
い
て
中
心
的
な
役

割
を
果
た
し
、そ
の
存
在
は
医
療
現
場

の
安
全
性
を
維
持
す
る
た
め
に
不
可

欠
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
感
染
対
策
の
基
本

と
な
る
手
指
衛
生
を
重
要
視
し
て

院
内
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

一
人
一
人
の
協
力
が
、全
体
の
安
全
を

確
保
す
る
た
め
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

日常的な予防が大切

院内全体で取り組みます！

感染制御チーム

安全な医療環境を守る

Infection Contro
l Team



フレッシュナースフレッシュナース
Hello Nice to meet you

555

膵
臓
癌
っ
て
治
ら
な
い
の
？

外
科 

部
長　

 

久
保
木　
知 

　
よ
く
ド
ラ
マ
な
ど
で
突
然
、末
期
の
膵
臓

癌
が
発
見
さ
れ
、「
手
術
は
出
来
ま
せ
ん
、数

か
月
で
お
亡
く
な
り
に
な
っ
て
し
ま
う
で

し
ょ
う
。」な
ど
と
言
わ
れ
る
シ
ー
ン
を
目
に

し
ま
す
。ま
た
、膵
癌
で
亡
く
な
る
芸
能
人
の

ニ
ュ
ー
ス
も
し
ば
し
ば
聞
き
ま
す
。な
の
で
、

「
膵
癌
に
な
っ
た
ら
も
う
終
わ
り
だ
、治
ら
な

い
」と
思
っ
て
い
る
方
も
多
い
よ
う
で
、膵
癌

と
診
断
さ
れ
た
患
者
さ
ん
に
病
状
を
説
明

す
る
と
、「
も
う
死
ぬ
っ
て
こ
と
で
す
か
？
」

な
ど
と
絶
望
的
な
発
言
を
す
る
方
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
に
世
間
で
は
、

「
膵
臓
癌
は
治
ら
な
い
」と
噂
さ
れ
て
お
り
ま

す
が
、医
学
が
進
歩
し
て
い
る
現
代
に
お
い

て
、そ
れ
は
本
当
で
し
ょ
う
か
？

外科コラム
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10
年
以
上
前
ま
で
は
膵
癌
は
発
見
時
に
は

95
％
ほ
ど
が
手
術
不
能
で
あ
り
、有
効
な
抗

が
ん
剤
も
少
な
く
、ま
た
例
え
手
術
が
出
来

て
も
術
後
早
期
の
再
発
が
多
く
、５
年
生
存

率
は
５
％
未
満
と
い
う
、極
め
て
予
後
不
良

な
癌
の
代
表
で
し
た
。し
か
し
、近
年
の
手
術

治
療
と
抗
癌
剤
治
療
を
合
わ
せ
た
集
学
的

治
療
の
進
歩
に
よ
り
、膵
癌
の
予
後
は
飛
躍

的
に
改
善
し
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
膵
癌
は
重
要
な
血
管
へ
の
接
触
の
程
度
に

よ
っ
て
、切
除
可
能
膵
癌
・
切
除
境
界
膵
癌
・

切
除
不
能
膵
癌
に
分
類
さ
れ
ま
す
。以
前
は

切
除
可
能
膵
癌
は
手
術
先
行
治
療
で
し
た

が
、再
発
が
多
く
予
後
不
良
だ
っ
た
た
め
、最

近
は
切
除
可
能
膵
癌
で
も
ゲ
ム
シ
タ
ビ
ン
と

Ｓ
ー
１
と
い
う
抗
癌
剤
の
組
み
合
わ
せ
に
よ

る
術
前
抗
癌
剤
療
法
を
６
週
間
施
行
後
に

根
治
手
術
を
す
る
こ
と
が
主
流
と
な
り
ま

し
た
。そ
れ
に
よ
り
予
後
の
改
善
が
報
告
さ

れ
、ま
た
、術
後
に
Ｓ
ー
１
と
い
う
抗
癌
剤
を

半
年
間
内
服
す
る
こ
と
で
再
発
率
が
減
る
と

報
告
さ
れ
、こ
の
よ
う
な
術
前
抗
癌
剤
・
根

治
手
術
・
術
後
抗
癌
剤
を
組
み
合
わ
せ
た
集

学
的
治
療
を
行
う
こ
と
で
リ
ン
パ
節
転
移
の

な
い
膵
癌
の
５
年
生
存
率
は
30
〜
40
％
程
度

に
ま
で
改
善
し
、高
度
進
行
で
な
い
限
り
、膵

癌
は
２
〜
３
人
に
１
人
は
治
る
チ
ャ
ン
ス
が

あ
る
と
い
う
時
代
に
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
も
術
前
抗
癌
剤
治
療
後
の

根
治
手
術
、そ
し
て
術
後
抗
癌
剤
を
組
み
合

医
学
は
常
に
進
歩
を
遂
げ
て
い
ま
す
。

現
在
で
は
術
前
抗
癌
剤
・
根
治
手
術
・
術
後
抗
癌
剤
を
組
み
合
わ
せ
た

集
学
的
治
療
が
あ
り
、膵
癌
の
予
後
も
飛
躍
的
に
改
善
中
で
す
。

積
極
的
な
最
新
治
療
で
根
治
手
術
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

We  a r e  5階病棟

5 階 病棟

3南東病棟

産婦人科病棟（他科入院
もあり）

助産師　
城西国際大学 2024年

卒

私は10歳の時に母のお産に立ち会い、生命の誕生
に「おめでとう！」を言える素敵な仕事をしたいと
感じ、助産師を目指しました。現在は、3南病棟で
勤務しており、助産師として妊婦さんや褥婦さんへ
関われることはもちろん、産婦人科だけでなく、
他の診療科にも携わっています。

たくさんの母子や家族の笑顔を見るた
めに頑張ってください。応援しています！

実習の学びがとても役に立っており、
患者さんへ根拠のある看護を提供する
ための知識として活かされていると
実感しています。ぜひ学生の方は今の
時間を大切にしてほしいと思います。

助産師を目指したきっ
かけは？

助産師を目指す方へメ
ッセージ

入職して思ったこと

笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、患
者
さ
ん
の

入
院
生
活
と
気
持
ち
に
寄
り
添
い
ま
す
。

　
当
病
棟
は
、20
〜
30
歳
代
の
看
護
師
が

多
い
の
が
特
徴
で
す
。忙
し
い
中
で
も
笑

顔
を
絶
や
さ
な
い
こ
と
を
心
が
け
て
い
る

た
め
、と
て
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

り
や
す
い
環
境
で
す
。病
棟
で
の
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
で
は
、手
術
を
受
け
た
患
者
さ
ん

に
対
し
て
安
心
し
て
入
院
生
活
を
送
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、退
院
後
の
生
活
へ
の
不

安
解
消
や
、支
援
方
法
な
ど
検
討
し
、一
人

一
人
が
安
心
し
て
退
院
で
き
る
よ
う
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、新
人
看
護
師
５
名
が
配
属

さ
れ
、現
在
は
手
術
前
後
の
看
護
、ド
レ
ー

ン
管
理
や
採
血
、点
滴
の
看
護
技
術
等
が

出
来
る
よ
う
に
な
り
、安
心
し
て
業
務
を

任
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。多
職

種
連
携
で
は
、リ
ハ
ビ
リ
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

を
行
い
、患
者
さ
ん
個
々
の
特
性
を
考
え

な
が
ら
、理
学
療
法
士・作
業
療
法
士・言

語
聴
覚
士
と
と
も
に
患
者
さ
ん
に
関
わ
っ

て
い
ま
す
。退
院
後
も
、必
要
時
は
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
相
談
し
、患
者
さ

ん
に
適
し
た
転
院
先
、準
備
を
整
え
た
う

え
で
の
退
院
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
も
し
入
院
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
な
ん
で
も
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

幅
広
い
年
齢
層
の
患
者
さ
ん
に
対
す
る

知
識
と
技
術
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

　
２
０
２
４
年
11
月
よ
り
病
床
数
は

60
床
と
な
り
、予
約
入
院
・
緊
急
入

院
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。予
約
入

院
で
は
、脊
柱
管
狭
窄
症・椎
間
板
ヘ

ル
ニ
ア・胸
腰
椎
圧
迫
骨
折・変
形
性

膝
関
節
症
・
肩
腱
板
断
裂
・
眼
瞼
下

垂
・
創
傷
処
置
の
患
者
さ
ん
が
入
院

し
、緊
急
入
院
で
は
、転
倒
に
よ
る
骨

折
・
転
落
外
傷
・
熱
傷
が
多
く
入
院

し
ま
す
。ど
の
科
で
も
手
術
目
的
で

の
入
院
す
る
患
者
さ
ん
が
多
く
、手
術
後

は
リ
ハ
ビ
リ
を
早
期
に
開
始
し
退
院
に
つ

な
げ
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。手
術
は
、

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
５
日
間
行
い
、多

い
時
は
１
日
に
６
〜
７
件
の
手
術
を
行
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、手
術
室
と
常
に

連
携
を
図
っ
て
お
り
、緊
急
で
手
術
が
必

要
と
な
っ
た
場
合
で
も
、24
時
間
３
６
５

日
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
患
者
さ
ん
の
特
徴
は
、小
児
か
ら
高
齢

者
と
幅
広
い
年
齢
で
あ
る
た
め
、小
児
看

護
・
成
人
看
護
・
高
齢
者
看
護
の
知
識
や

技
術
が
必
要
で
す
。ま
た
、慢
性
疾
患
を

治
療
し
て
い
る
患
者
さ
ん
も

多
く
、他
の
診
療
科
と
の
情

報
共
有
を
行
い
な
が
ら
今

後
の
生
活
に
つ
い
て
支
援
で

き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

外
科
系
病
棟
と
し
て
、整
形
外
科・

形
成
外
科・救
急
科
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
病
棟
は
、整
形
外
科
・
形
成

外
科・救
急
科
の
外
科
系
病
棟
で
す
。看
護

師
36
名・
看
護
補
助
者
７
名
・
整
形
外
科

医
師
10
名・形
成
外
科
医
師
２
名
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
整
形
外
科
の
手
術
療
法
は
、脊
椎
固
定

術
・
椎
弓
形
成
術
・
人
工
関
節
・
腱
板
修
復

術
・
創
外
固
定
な
ど
で
す
。保
存
的
治
療

は
、ギ
プ
ス・シ
ー
ネ
固
定・牽
引・神
経
ブ

ロ
ッ
ク・装
具
装
着
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
形
成
外
科
の
手
術
療
法
は
、眼
瞼
下
垂

術
・
植
皮
・
デ
ブ
リ
な
ど
で
す
。保
存
的
療

法
で
は
、陰
圧
療
法
・
点
滴
加
療
・
軟
膏
処

置
な
ど
で
す
。

心
配
な
世
間
の
噂…

現
代
医
学
か
ら
み
た
膵
臓
癌
は
？

医
学
の
進
歩
に
よ
り

飛
躍
的
に
改
善
。

最
新
治
療
を
組
み
合
わ
せ
、

根
治
手
術
が
可
能
に
。

進
行
度
に
対
し
た

最
適
な
治
療
を
積
極
的
に
！

わ
せ
た
最
新
の
治
療
を
積
極
的
に
導
入
し
て

お
り
、長
期
生
存
が
得
ら
れ
て
い
る
進
行
膵

癌
患
者
さ
ん
を
多
数
経
験
し
て
い
ま
す
。ま

た
最
近
は
、切
除
境
界
膵
癌
・
切
除
不
能
膵

癌
で
あ
っ
て
も
色
々
な
抗
癌
剤
を
組
み
合
わ

せ
て
治
療
す
る
こ
と
で
切
除
可
能
と
な
り
、

根
治
手
術
に
よ
り
長
期
生
存
が
得
ら
れ
る

膵
癌
症
例
も
多
く
報
告
さ
れ
て
お
り
、当
セ

ン
タ
ー
で
も
高
度
進
行
膵
癌
に
対
し
て
も
諦

め
ず
に
積
極
的
に
手
術
を
目
指
し
た
抗
癌
剤

治
療
を
導
入
し
、根
治
手
術
に
ま
で
た
ど
り

着
い
た
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
し
か
し
進
行
膵
癌
は
治
癒
率
が
低
下
す
る

た
め
、定
期
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
が
大
切

で
す
。検
診
で
肝
胆
膵
関
連
の
採
血
デ
ー
タ

の
異
常
を
少
し
で
も
指
摘
さ
れ
た
り
、超
音

波
検
査
で
膵
管
拡
張
な
ど
を
指
摘
さ
れ
た

際
は
当
セ
ン
タ
ー
で
精
密
検
査
を
施
行
可
能

で
す
の
で
、是
非
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
以
上
の
通
り
、膵
臓
癌
は
ま
だ
ま
だ
予
後

不
良
な
癌
の
代
表
で
す
が
、集
学
的
治
療
の

進
歩
に
よ
り
そ
の
成
績
は
著
明
に
向
上
し
て

お
り
ま
す
。当
セ
ン
タ
ー
で
は
ど
の
よ
う
な

進
行
度
の
膵
癌
に
対
し
て
も
各
患
者
さ
ん
に

最
適
の
最
新
治
療
を
導
入
す
る
こ
と
で
根
治

手
術
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
の
で
、是
非
、積

極
的
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

現代医学パワー 注入！



Ｑ
・管
理
栄
養
士
の
仕
事
と
は
？ 

　
患
者
さ
ん
の
お
体
の
状
態
か
ら
、ど
ん
な
栄
養

が
ど
の
位
必
要
か
、ま
た
、そ
れ
ら
が
実
際
に
摂
取

で
き
て
い
る
か
等
を
確
認
し
ま
す
。で
き
て
い
な
い

場
合
に
は
、ど
の
よ
う
に
し
た
ら
良
い
か
、食
事
の

形
態
や
投
与
方
法
に
つ
い
て
他
の
ス
タ
ッ
フ
と
相

談
し
ま
す
。栄
養
相
談
で
は
、患
者
さ
ん
が
ご
自
宅

に
お
い
て
、お
元
気
に
お
過
ご
し
い
た
だ
く
た
め

に
、食
事
に
関
す
る
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、入
院
中
の
食
事
管
理
も
重
要
な
仕
事
の

一
つ
で
す
。実
際
に
調
理
を
す
る
職
員
と
も
相
談

し
な
が
ら
、安
心
・
安
全
、そ
し
て
入
院
中
の
楽
し

み
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
お
い
し
い
食
事

作
り
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ
・管
理
栄
養
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は

　

  

何
で
す
か
？

　
食
べ
る
こ
と
が
好
き
だ
か
ら
で
す
。い
つ
ま
で
も

元
気
で
食
べ
て
い
ら
れ
る
よ
う
に
、自
分
に
と
っ
て

も
栄
養
の
知
識
を
つ
け
る
こ
と
は
い
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
し
た
。栄
養
士
養
成
校
に
入
学
し
て
か
ら

は
、よ
い
学
友
に
も
恵
ま
れ
、忙
し
く
も
楽
し
い
学

校
生
活
の
中
で
、人
を
病
気
に
も
元
気
に

も
す
る
食
事
の
大
切
さ
を
さ
ら
に
感
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。卒
後
、取
得
し

た
国
家
資
格
を
活
か
し
、今
の
仕
事
を

続
け
て
い
ま
す
。

Ｑ
・仕
事
の
中
で
、心
に
残
っ
た
こ
と
は

      

あ
り
ま
す
か
？

　

栄
養
状
態
が
良
く
な
か
っ
た
患
者
さ

ん
が
、し
っ
か
り
栄
養
が
と
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
、み
る
み
る
う
ち
に
顔
色
や
表
情

が
良
く
な
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。ま
た
、お
家
で
食

事
療
法
を
実
行
さ
れ
て
、数
値
が
改
善
さ
れ
た
結

果
表
を
嬉
し
そ
う
に
、栄
養
相
談
室
に
お
持
ち
に

な
ら
れ
る
患
者
さ
ん
に
会
う
と
、私
も
と
て
も
嬉

し
く
な
り
ま
す
。

Ｑ
・休
日
は
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
兼
ね
た
ウ
ィ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
に
行
く
こ
と
が
多
い
で
す
。広
い
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
で
し
た
ら
、い
つ
の
間
に
か
何
千
歩
も

歩
い
て
い
ま
す
。運
動
が
苦
手
な
方
に
、お
勧
め
し

ま
す
。も
ち
ろ
ん
、美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
の
も

楽
し
み
で
す
。

Ｑ
・皆
様
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　

食
事
療
法
と
言
う
と
、堅
苦
し
く
難
し
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、あ
ま
り
ハ
ー

ド
ル
を
上
げ
ず
に
捉
え
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
、生
活
、好
み
、身
体
の
状
態
が
異

な
る
の
で
、食
事
療
法
の
や
り
方
も
、全
て
違
い

ま
す
。皆
さ
ん
の
体
と
心
に
や
さ
し
い
食
事
に
つ
い

て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

職員インタビュー

臨床栄養部
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 7：30 出勤　朝食検食

 8：00 厨房内ラウンド

 8：30 調理員と朝ミーティング

 8：45 カルテチェック

 9：30 ICU・HCUカンファレンス参加

 10：30 個別栄養相談、カルテ記載

 11：55 ミールラウンド

 12：10 休憩

 13：10 栄養管理計画書作成

 15：30 NST回診

 16：15 カルテ記載　帰宅

布団が恋しい季節です。朝は、布団からなかなか出られず、目覚ましを早めにセットしています。さて、今号の特集は、感染対策に
ついてです。最近は色々な感染症の名前を聞くようになりましたね。皆様も、どうぞ心も体も、お健やかにお過ごし下さい。 

編集後記

登 録 医のご紹介

東葉クリニック東新宿
登録医名／吉田 正美

外科　透析外科

千葉県東金市東新宿8-1　TEL.0475-55-1501　※無料駐車場あり

かどやま歯科医院
登録医名／門山　訓丈

歯科

千葉県山武市五木田3925-2　TEL.0475-80-3777　※駐車場あり

開業して20数年たちましたが、現在は歯
科医師１名と衛生士２名、助手１名、受付
１名で日々の診療を行っています。
一般歯科、小児歯科、歯周病治療がメイ
ンで、インプラントや矯正などは行ってお
らず他院紹介とさせて頂いております。
口腔外科に関しては、簡単な抜歯や外傷
の処置は行いますが、親知らずの抜歯な
どの困難な症例は紹介としており、特に
東千葉メディカルセンターの先生方には
お世話になっております。

私は歯科治療を、各スポーツのように選
手である患者とコーチである私達がチー
ムになって、患者本人の口腔の健康回復
と維持する事をゴールと考えています。
我々も努力しますが、御本人の協力と努
力のほうが特に重要と考え、治療の説明
や口腔指導を行っております。

当院は千葉大学第二外科（現 食道・胃腸
外科、先端応用外科学）の先輩である田畑
陽一郎先生、大森耕一郎先生が平成3年
11月設立した明生会東葉クリニック東金
を前身としています。平成23年7月には施
設を拡張し東新宿に移転しました。常時
200人以上の透析患者さんを診療しなが
ら現在に至っています。透析に特化してい
るため、一般の患者さんの診療は行ってい
ません。透析患者さんで入院が必要な場合
は、千葉市に新築した三橋明生病院や、専
門性の高い治療をしていただいている千
葉大学医学部附属病院、東千葉メディカル

センター、JCHO千葉病院、千葉メディカル
センター、旭中央病院、千葉東病院に紹介
しています。また当院は、国際的な共同研
究DOPPS（Dialysis Outcomes and 
Practice Patterns Study）の一部である
J-DOPPS（日本腎臓財団の事業：（日本に
おける血液透析の治療方法と患者さんの
予後についての調査）にも参加しています。 
詳しくは、ホームページをご覧下さい。

※祝日は休診
※予約制
※臨時休診あり

月
●
●

  9：00～13：00
14：30～18：30

火
●
●

水
●
●

木
ー
ー

金
●
●

土
●
●

日
ー
ー

月
●
●

8：35～/14：00～
     17：00～

火
●
ー

水
●
●

木
●
ー

金
●
●

土
●
ー

日
ー
ー

人工透析診療時間

月
ー
ー

  9：30～12：00
14：30～17：00

火
ー
ー

水
●
●

木
●
●

金
ー
ー

土
ー
ー

日
ー
ー

外来診療時間

※月・火・金・土・日・祝日は休診

【マイナ保険証以外の受診方法】 

 2024年12月2日以降は「資格確認書」でも
これまで通り受診することができます。

「資格確認書」はマイナンバーカードを取得していない方や、
まだマイナンバーカードを健康保険証として利用する登録を
していない方には、マイナンバーカードによらず保険資格が
確認できるように、ご自身が加入している医療保険者から
「資格確認書」が順次交付されています。 

ご不明な点がございましたら、総合受付にお尋ねください。 

【マイナンバーカードをお持ちの方】

　
令
和
６
年
10
月
７
日（
月
）に
、地
域

の
有
志
の
皆
さ
ま
か
ら
、当
セ
ン
タ
ー

に
桜
の
苗
木
30
本
の
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
、植
樹
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
桜
の
苗
木
を
植
樹
し
た
場
所
は
、各

病
棟
に
あ
る
デ
イ
ル
ー
ム
か
ら
一
望
す

る
こ
と
が
で
き
る
場
所
で
す
。春
に
な

れ
ば
、こ
の
木
々
た
ち
が
、地
域
の

方
々
や
患
者
様
の
気
持
ち
を
癒
す
、当

セ
ン
タ
ー
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る
こ
と
と

思
い
ま
す
。

　

ご
寄
付
を
い
た
だ
い
た
桜
の
苗
木

が
、し
っ
か
り
と
し
た
根
を
張
り
、枝

を
伸
ば
し
、大
き
く
成
長
し
て
い
く
と

と
も
に
、地
域
の
中
核
病
院
と
し
て
の

役
割
を
、将
来
に
わ
た
り
果
た
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、ま
た
、桜
の

名
所
と
し
て
、地
域
の
皆
さ
ま
や
病
院

を
訪
れ
る
患
者
様
に
愛
さ
れ
る
病
院

と
な
る
よ
う
、当
セ
ン
タ
ー
も
成
長
を

続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

桜の苗木のご寄付をいただきました。

schedule

1 日のスケジュール

当センターでは、マイナンバーカードを利用した保険証資格確認システムを導入しています。
これによりマイナンバーカードの IC チップ、若しくは健康保険証の記号番号などにより
医療保険の資格情報をリアルタイムで確認することができます。

総合受付窓口に設置してある専用カード
リーダーでマイナンバーカードを読み込み、
顔認証や暗証番号で本人確認することが
できます。
※公費負担受給者証・医療証については、マイナ
ンバーカードにて資格情報の確認ができない
ため、引き続き原本のご提示が必要となります。

マイナンバーカード　による保険証利用について






